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Oggetto: Progetto “Nuoto in cartella e Racchette in classe ” 2024-2025. Destinatari alunni della 

scuola primaria e secondaria dell’I.C.” V. Vivaldi”.   

  

L’Ufficio di Coordinamento per l’Educazione Motoria, Fisica e Sportiva dell’U.S.R. - Ambito territoriale 

di Catanzaro d’intesa con il Comune di Catanzaro, la Provincia di Catanzaro, la Ssd Arl Calabria Swim 

Race, l’Istituto Comprensivo “ V. Vivaldi”,  a supporto delle competizioni sportive scolastiche, promuove 

una progettualità finalizzata a favorire una crescita sana dei ragazzi attraverso la pratica di attività natatorie 

– nuoto-  e del tennis.  

Le attività inerenti il tennis saranno svolte in orario curriculare - a scuola - da Tecnici federali e in 

compresenza dei docenti di Educazione Fisica.  Sono previsti, anche, dei pomeriggi sportivi - in orario 

extracurriculare presso campi da tennis “Silvio Giancotti”- Località Pontepiccolo – Catanzaro. In merito 

si daranno comunicazioni con una successiva nota.  

  

Le attività di nuoto- che si svolgeranno presso la piscina provinciale di Giovino  sono in orario 

extracurriculare.   

Gli alunni saranno accompagnati e prelevati dai rispettivi genitori e/ o loro delegati.  

Gli alunni partecipanti  al progetto  relativa all’attività del  nuoto dovranno  avere  il certificato di idoneità 

alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico, dietro presentazione del modello rilasciato dalla scuola 

che si allega.   

Il progetto “Nuoto in cartella e Racchette in classe ” 2024-20252 è gratuito.  

  

Scheda Informativa  

• Periodo: da febbraio  2025  a giugno 2025  

• Tennis: orario curriculare    e pomeriggi sportivi in extracurriculare Destinatari: alunni  

della scuola primaria e secondaria dell’I. C. “V. Vivaldi”    

-----------------------------  

• Nuoto presso la piscina di Giovino : orario extracurriculare  

• Periodo: da febbraio  2025  a giugno 2025  

Destinatari: alunni  della scuola primaria e secondaria dell’I. C “V. Vivaldi”    

Luogo: Piscina Provinciale di Giovino   

Orario del progetto – nuoto  
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 Gruppi   MERCOLEDI’   VENERDI’   

   

1° GRUPPO   

Ore 15:00 inizio lezione  Ore 

16:00 fine lezione   

Ore 15:00 inizio lezione  

Ore 16:00 fine lezione  

   

2° GRUPPO   

Ore 16.00: inizio lezione  

Ore 17:00 fine lezione   

Ore 16.00: inizio lezione  

Ore 17:00 fine lezione  

  

Per gli alunni che intendano partecipare alle attività presso la piscina di Giovino, nuoto, al momento 

dell’adesione dovranno presentare, entro, il 3 febbraio 2025, ai  rispettivi coordinatori di classe, i seguenti 

documenti:  

1) Modulo Adesione Progetto Nuoto;   

2) Certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico rilasciato dal medico 

curante (o copia del certificato medico consegnato alle società sportive).  

  

  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Dott.ssa Maria Antonietta Crea  
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